
 

 

 

DATE ET HEURE ACTIVITÉ LIEU DE RENDEZ-VOUS PUBLIC CIBLE 

 

Lundi 21.07 (9h00) 

 

Jeux en partage 

 

Place de sport de Puits-Godet  

 

Seniors 

Mercredi 06.08 (9h00) Nature en marche Devant la Migros des Cadolles Seniors 

Samedi 09.08 (15h30) Tournoi street en famille Quai Robert-Comtesse Familles 

Mardi 12.08 (18h) Street workout au féminin 

(1/2) 

Plaine du Mail Femmes 

Samedi 16.08 (15h) Le sentier des défis Place de sport de Puits-Godet Familles 

Vendredi 22.08 (9h) Renfo en douceur UrbaFit, Jardin de la Boine Seniors 

Mardi 26.08 (17h30) À nous la glisse (initiation 

au longboard) 

Esplanade de la Maladière Femmes 

Mardi 02.09 (18h) Street workout au féminin 

(2/2) 

Plaine du Mail Femmes 

Samedi 06.09 (15h30) Walking football Terrain d’herbe de Pamplemousse à 

Peseux 

Tout public 

 


